Gihan: Samen met Ezgamin
kinderactiviteiten in de noodopvang
organiseren was heel erg leuk. 1k
weet nu wat ik wil met mijn leven,
namelijk werken met viuchtelingen.

Gihan (21)

Ezgamin (17)
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Friend4friend Fryslan

* Leer nieuwe mensen en verschillende culturen kennen
* Onderneem met je buddy verassende activiteiten
* Ontdek en ontwikkel je talenten E

* Voor een bijzondere ervaring 'E' E




Wat is friend4friend

Friend4friend is een bijzonder
maatjesproject. Het verbindt jonge
Nederlanders en jonge nieuwkomers,
die samen aan de slag gaan.

Wat ga je doen?

Je ontmoet elkaar wekelijks, dat kan
fysiek, online of een combinatie er-
van. Samen met jou zoeken we naar
de juiste match. Voor de nieuwkomer
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Samen aan de slag voor
een betere wereld

Handig om te weten

* Meedoen vanaf 16 t/m 30 jaar
* Maximaal 6 maanden
 Gemiddeld 4 uur per week

e Tijd en plaats zijn flexibel

* Met leeftijdsgenoten

e Enthousiaste begeleiding

* Voor een nieuw netwerk

e MDT certificaat

is meedoen aan friend4friend een
goede manier om de Nederlandse
taal te oefenen.

Leuk & belangrijk

Samen beslis je wat je leuk en
belangrijk vindt om te doen. Varen
door de grachten, schaatsen, kunst
maken, vrijwilligerswerk, workshops
om je talenten te ontdekken en nog
veel meer.

Doe mee!, join us!,Ilss & L, Bize katilin!,
MpueagHynTecs!, +Aat6/4.1, 1S &S &

Doe mee en meld je aan! Samen bespreken we de
mogelijkheden. Bel, app of stuur een mailtje naar
Caroline Doelman via 06 10875216 en
leeuwarden@friend4friend.nl of Sanne Veenstra via
06 53835707 en smallingerland@friend4friend.nl

www.friend4friend.nl

Friend4friend is een initiatief van OSMA in het kader van
het Actieprogramma Maatschappelijke Diensttijd



